
Name: ___________________________________________________________

Menü A Menü B (Vegetarisch) Menü C (Schonkost)

Montag Westfälsiche Graupensuppe Mexikanische Tofupfanne herzhaft gewürzt Butternudeln
04.03.2024 mit Mettendchen mit Fleischbällchen in

Butterreis Tomatensauce
feiner Broccolisalat in Rahm

Vanillecreme mit Fruchtsauce Vanillecreme mit Fruchtsauce Vanillecreme mit Fruchtsauce
Dienstag Grillschinken Herzhafte Grießschnitte gebraten Hähnchenbrustfilet
05.03.2024 geschmortes Sauerkraut mit Preiselbeeren auf Zucchini - Tomatengemüse Geflügelsauce

Kartoffelpüree mit Röstzwiebeln Pfannengemüse
Schupfnudeln

Waldfrucht - Dessert Waldfrucht - Dessert Waldfrucht - Dessert
Mittwoch Königsberger Klopse mit Kapernsauce Schwäbisches Linsengericht Kasslerragout in Bratensauce
06.03.2024 Rote Beetescheiben Butterspätzle Bohnengemüse

Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst

Donnerstag Kesselfrischer Wirsingeintopf Frisch gebratene Champignons mit 
frischem Schnittlauch in Rahm

Kalbsfrikasse mit Spargel und 
Champignons

07.03.2024 Frikadelle Semmelknödel Broccoliröschen in Rahm
mit Bratensauce Butterreis
Sahnepudding mit Waldbeeren Sahnepudding mit Waldbeeren Sahnepudding mit Waldbeeren

Freitag Gebratenes Seelachsfilet Champignon-Käse Omelette Putengeschnetzeltes in Rahm
08.03.2024 Pfannengemüse Buttersauce mit Blumenkohlröschen und Sauce 

Hollandaise
Kräuterkartoffeln Kartoffelpüree Salzkartoffeln
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Samstag Westfälischer Linseneintopf 2 Stück Blaubeerpfannkuchen Westfälische Gemüsesuppe mit 
Fleischklößchen

09.03.2024 mit Mettendchen mit Vanillesauce
Dessert Dessert Dessert

Sonntag Zwiebelrostbraten Geflügelbällchen
10.03.2024 Zwiebel - Sahnesauce Berner Rahmsauce

Bohnengemüse frisches Marktgemüse
Salzkartoffeln Kräuterkartoffeln
Dessert Dessert


