
Name: ___________________________________________________________

Menü A Menü B (Vegetarisch) Menü C

Montag Bayrischer Leberkäse Warmer Milchreis mit heißen Kirschen Herzhaft gefüllte Hähnchenroulade mit 
Brokkoli

16.02.2026 Senfsauce Sahnesauce
Lauchgemüse Sellerie-Möhren-Gemüse
Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln
Karamelcreme Karamelcreme Karamelcreme

Dienstag Grobe Bratwurst Spaghetti Kesselfrischer Möhreneintopf
17.02.2026 mit Bratensauce mit Vegetarischer Bolognesesauce mit Bratensauce

Rahmrosenkohl feiner gemischter Salat Frikadelle
Salzkartoffeln
Quarkspeise mit Mandarinen Quarkspeise mit Mandarinen Quarkspeise mit Mandarinen

Mittwoch Gebratenes Seelachsfilet Broccoli- Käseschnitzel Hähnchenschnitzel
18.02.2026 Kräutersauce Schnittlauchsauce Curryrahmsauce

bunte Gemüsestreifen Kartoffelpüree Erbsen und Möhren
Petersilienkartoffeln Butterreis
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Donnerstag Kesslelfrischer Grünkohl Westfälisch Schupfnudeln mit Spitzkohl in Rahm Gemüsegulasch
19.02.2026 Kohlwurst bunter Rohkostsalat

Salzkartoffeln Butternudeln
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert

Freitag Heringstipp mit Äpfeln und Gurken in 
Joghurtdipp

Vegetarische Mitternachtssuppe Champignon-Käse Omelette

20.02.2026 Butterkartoffeln Schnittlauchsauce
Kartoffelpüree

Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Samstag Westfälischer  Erbseneintopf Vegetarisches Schnitzel Tomatensuppe Gärtnerinnen Art
21.02.2026 mit Wiener Würstchen buntes Gemüse, Salzkartoffeln mit Hühnerbruststreifen

Dessert Dessert Dessert
Sonntag Rinderroulade nach Hausfrauenart Gerollte Maultaschen mit grünem Spargel 

und Sauce Hollandaise
22.02.2026 Kohlrabi - Karottengemüse

Salzkartoffeln
Dessert Dessert


