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DRK SZ Henry Dunant gGmbH

Mittagessen Hausplan

59581 Warstein )
vom 16.03.2026 bis 22.03.2026
Menu A Menu B (Vegetarisch) Menu C
Mo. Frikadelle Vegetarische Grunkernbolognese Geflugelbratwurst
16.03. mit Bratensauce feiner gemischter Salat mit Bratensauce
Wirsinggemuse Butternudeln Lauchgemise
Salzkartoffeln Kartoffelpuree
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Di. Schaschlik -Topf vom Schwein Blumenkohl-Broccoli-Auflauf mit Gebackenes Dorschfilet
Tomatenstickchen, Kartoffeln
17.03. Bohnensalat Romanescordschen
Kartoffelptree Krauterkartoffeln
Schokoladencreme Schokoladencreme Schokoladencreme
Mi. Hahnchenschnitzel Gefillte Zucchini Bunter Kartoffelauflauf mit Hackballchen und
Kase Uberbacken
18.03. Bunte Pfeffersauce Tomatensauce feiner Tomaten-Gurkensalat
Gemuse - Curryreis Rosmarinkartoffeln
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Do. Rahmgeschnetzeltes Gyros Art Bayrische Kasespatzle mit Rostzwiebeln Bayrischer Leberkéase
19.03. Krautsalat mit Bratensauce
Butterreis Schwarzwurzeln in Sahne
Butterkartoffeln
Pfirsich Pudding Pfirsich Pudding Pfirsich Pudding
Fr. Fischfilet in Eihtlle Tortellini - Linsenbolognese - Auflauf Eieromelette
20.03. Senfsauce Blattspinat
Zucchini - Tomatengemdise Kartoffelpuree
Petersilienkartoffeln
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Sa. Ungarische Gulaschsuppe Paprika, 2 Stick Mehlpfannkuchen mit feiner Schwarzwurzeleintopf
Kartoffelwirfel, Champignons Apfelfillung
21.03. mit Vanillesauce mit Fleischbéllchen
Dessert Dessert Dessert
So. Backerbsensuppe Backerbsensuppe
22.03. Zuricher Rahmgeschnetzeltes Vegetarische Klopse
Leipziger Allerlei Kapernsauce
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