
Mittagessen Hausplan
 

vom 29.09.2025 bis 05.10.2025

DRK SZ Henry Dunant gGmbH
 
59581 Warstein

Menü A Menü B (Vegetarisch) Menü C

Mo. Hackfleischklößchen in Preiselbeer -
Sahnesauce

Gefüllte Nudelröllchen mit Tomatensauce, 
Gemüsewürfel und Käse überbacken

Geflügelragout in Rahm mit Champignons

29.09. Fingermöhrchen Erbsengemüse
Petersilienkartoffeln Butterkartoffeln

Ananascreme Ananascreme Ananascreme
Di. Kasseler Rippenspeer Vegetarisches Schnitzel Valess Pfannengemüse mit Käse überbacken
30.09. mit Bratensauce Buttergemüse Leicht gebräuntes Geflügelhacksteak

Rahmspitzkohl gebackene Kartoffel-Knoblauch-Würfel Petersilienkartoffeln
Salzkartoffeln
Rote Grütze Rote Grütze Rote Grütze

Mi. Ofenfrische Wirsingroulade Vegetarisch gefüllte Paprikaschote Rindersaftgulasch mit Champignons
01.10. Specksauce Tomatensauce Blumenkohlröschen polnisch

Petersilienkartoffeln Butterreis Butterkartoffeln
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Do. Schweinerückenschnitzel Broccoli- Käseschnitzel Kalbfleischbällchen
02.10. Paprikarahmsauce Sauce Hollandaise Provenzalische Kräutersauce

Krautsalat Bechamelkartoffeln Kaisergemüse
Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln Butterreis

Stracciatella Creme Stracciatella Creme Stracciatella Creme
Fr. Pochiertes Lachsfilet Vegetarische Gemüselasagne
03.10. Zitronen - Buttersauce

Blattspinat
Petersilienkartoffeln

Dessert Dessert
Sa. Käsesuppe mit Hackfleisch und Champignons Feiner Pfannkuchen mit Quarkfüllung Westfälische Kartoffelsuppe
04.10. mit Sauerkirschkompott Wiener Würstchen

Dessert Dessert Dessert
So. Hochzeitssuppe Hirschragout Hochzeitssuppe
05.10. Hähnchenbrustfilet Toskana Rahmrosenkohl Vegetarisches Schnitzel

Tomatensauce Petersilienkartoffeln Curry Fruchtsauce
mit Blumenkohlröschen und Sauce Hollandaise Buttergemüse

Herzoginkartoffeln Petersilienkartoffeln
Dessert Dessert Dessert


